
 
 
 

Information aux membres de la SSORL 10/2023 

 

Arrêt de la production de Flutinase Polynex, arrêt de la distribution du spray Rhinovent en Suisse 

 
La société GSK (Glaxo Smith Kline) a décidé d'arrêter la production et la distribution mondiale de la 
Flutinase Polynex (fluticasone en forme de gouttes en doses unitaires). Nous, de la société AG 
Rhinologie, regrettons vivement cette décision et avons exprimé nos préoccupations dans une lettre à 
l'entreprise. Cependant, cette décision ne peut pas être évitée. La Flutinase Polynex était 
particulièrement efficace dans le traitement des pathologies inflammatoires de la région nasale, et elle 
était unique sur le marché européen. Malheureusement, les sprays nasaux contenant des 
corticostéroïdes ne constituent pas une alternative directe dans cette indication, car la méthode 
d'application n'atteint pas suffisamment la région cible. 
 
Malheureusement, les seules alternatives disponibles sont des variantes hors indication. Aucun produit 
alternatif direct n'est disponible à l'étranger non plus. 
 
Les préparations possibles et les modes d'administration ci-dessous peuvent être utilisés à la discrétion 

du spécialiste ORL traitant. Cette liste est fournie à titre informatif et n'est ni exhaustive ni contraignante. 
Tous les produits énumérés ci-dessous sont considérés comme une utilisation hors indication, et cela 
doit être clairement indiqué au patient. 
 
Préparations : 

• Budesonide (diverses concentrations) en ampoules individuelles (par exemple, Pulmicort 
Respules) 

o En ajout à des lavages nasaux à haute volume/basse pression avec de l'eau salée 
o Directement en position inclinée de la tête/position Kaiteki 

▪ (voir par exemple https://www.uniklinikum-dresden.de/de/das-klinikum/kliniken-
polikliniken-institute/hno/forschung/interdisziplinaeres-zentrum-fuer-riechen- 
und-schmecken/ordner-1/copy_of_kaiteki) 

• Mometasone, Fluticasone Spray 
o Avec l'ajout d'une seringue ou d'une pipette compte-gouttes en position inclinée de la 

tête/position Kaiteki 
▪ Doit cependant être auto-administré (attention à l'hygiène) 

▪ Par exemple, le flacon de Mometasone Sandoz peut être ouvert avec un 
bouchon à vis 

▪ 1 pulvérisation = 0,1 ml = 2 gouttes 

• Dexaméthasone (par exemple, ampoules individuelles Dexafree) 
o Directement appliqué en position inclinée de la tête/position Kaiteki 

 
Le spray Rhinovent n'est plus disponible en Suisse. Un produit de remplacement peut être commandé à 

l'étranger (par exemple, Naspiral en Allemagne). La pharmacie cantonale de Zurich fabrique elle-même 
un spray nasal à l'ipratropium. 
 
 
Si vous avez des questions, l'AG Rhinologie est à votre disposition.  
 
Cordialement 
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