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Die wirksame Synergie gegen Schwindel

Cinnarizin, Dimenhydrinat
Kassenzulässig*, 10% Selbstbehalt

  Einziges duales Wirkprinzip
     (peripheres und zentrales vestibuläres System) 

 Wirksam bei akutem vestibulärem Schwindel
     (zentral, peripher oder kombiniert)1,2

 Signifikante Reduktion der Symptome bereits nach der 1. Woche3,4

Arlevert® Z: Cinnarizinum 20 mg, Dimenhydrinatum 40 mg. I: Symptomatische Behandlung von vorübergehen-
den Schwindelzuständen. D: Erwachsene: 3-mal täglich 1 Tablette; Dauer Behandlung maximal 4 Wochen; 
Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren: nicht empfohlen. KI: Niereninsuffizienz (Kreatinin-Clearance ≤ 25 ml/
ml) schwer eingeschränkte Leberfunktion, Porphyrie, Überempfindlichkeit auf Wirkstoffe, Engwinkelglaukom, 
Krampfanfälle, Verdacht auf erhöhten intrakraniellen Druck, Alkoholmissbrauch, Harnretention, gleichzeitige Ve-
rabreichung von Aminoglykosid-Antibiotika, bei Patienten mit extrapyramidalen Symptomen, Parkinsonismus, 
Depressionen, kardiale Störungen, Einnahme von Medikamenten, welche QT Intervallverlängerung beeinflus-
sen, Schwangerschaft und Stillzeit. VM: Nach den Mahlzeiten einnehmen; Vorsicht bei arterieller Hypo- oder 
Hypertension, bei erhöhtem intraokulärem Druck, pyloroduodenaler Einengung, Prostatahypertrophie, Blutho-
chdruck, Hyperthyreose oder schwere koronare Herzkrankheit, bei älteren Patienten müssen während Therapie 
extrapyramidale Symptome und Depressionen untersucht werden. IA: Gleichzeitige Anwendung Monoamino-
dase-Hemmern vermeiden; trizyklische Antidepressiva und Parasympatholytika, zentraldämpfende Arzneimittel, 
Alkohol, blutdrucksteigernde- bzw. senkende Arzneimittel, Procarbazin, Glucocorticoide, Heparin. UW: Somno-
lenz, Kopfschmerzen, Mundtrockenheit, abdominale Schmerzen. P: Tabletten; 20, 50, 100. (B* lim.) [Dezember 
2009]. Ausführliche Angaben finden Sie auf http://www.swissmedicinfo.ch.
Referenzen: 1. Hahn, A., et al., A fixed combination of cinnarizine/dimenhydrinate for the treatment of patients 
with acute vertigo due to vestibular disorders : a randomized, reference-controlled clinical study. Clin Drug 
Investig, 2008. 28(2): p. 89-99. 2. Pytel, J., et al., Efficacy and tolerability of a fixed low-dose combination of 
cinnarizine and dimenhydrinate in the treatment of vertigo: a 4-week, randomized, double-blind, active- and 
placebo-controlled, parallel-group, outpatient study. Clin Ther, 2007. 29(1): p. 84-98. 3. Cirek, Z., et al., Efficacy 
and Tolerability of a Fixed Combination of Cinnarizine and Dimenhydrinate versus Betahistine in the Treatment 
of Otogenic Vertigo : A Double-Blind, Randomised Clinical Study. Clin Drug Investig, 2005. 25(6): p. 377-89. 
4. Otto, V., et al., Treatment of vertebrobasilar insufficiency-associated vertigo with a fixed combination of  
cinnarizine and dimenhydrinate. Int Tinnitus J, 2008. 14(1): p. 57-67.

Wieder im Gleichgewicht.

Zambon Schweiz AG, Via Industria 13 - CH-6814 Cadempino, www.zambon-ch.ch
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